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OM NORDD]JURS KOMMUNES ALDRERAD

Kare leser
Du sidder nu med en beretning om @ldreradets arbejde i 2015.

Norddjurs Zldrerad bestar af 11 medlemmer, som blev valgt ved et
direkte valg den 19. november 2013 sammen med de kommunale valg.

Stemmeprocenten var lidt over 69.

Med udgangen af 2014 valgte Bent Gyldenvang fra Grenaa at forlade
xldreradet. Han blev erstattet af Birgit Lindgaard fra Trustrup, som var

forstesuppleant.




OM NORDD]JURS KOMMUNES ALDRERAD

[ Norddjurs Kommune bor der i dag 11.500 borgere, som er fyldt 60
ar. AEldreradet er Valgt til at varetage disse menneskers onsker og behov

i forhold til kommunens politikere og forvaltning.

ZAldreradets opgaver er:

. At forteelle politikerne om @ldres levevilkar i kommunen
o At komme med ideer til politikere og forvaltning
. At medvirke aktivt i udformning af kommunens @ldrepolitik

. At deltage i h@ringer og dialoger
. At réidgive og styrke politikernes beslutningsgrundlag.

Aldreradet arbejder for alle 60+’ere, ikke kun for dem med sarlige

behov for pleje og omsorg.



OM NORDD]JURS KOMMUNES ALDRERAD

Aldreradet udever sin virksomhed i moder. I arets lob er afholdt 11
@ldreradsmoder, som afvikles dels pd radhuset i Grenaa, dels rundt i
kommunen pa plejecentre og andre lokaliteter med tilknytning til eld-
reomradet. 1 2015 har vi besogt Genbrugsen i Orsted, Kulturperronen i
Auning, Grenaa Sundhedshus, Doktorgarden i Orsted, Glesborg Pleje-

center og Aktivitetscentret i Orsted.

Dertil kommer to dialogmeder med voksen- og plejeudvalget, moder
med borgmester Jan Petersen, miljo- og teknikudvalget samt kultur- og

udviklingsudvalget.
Hvad kommer der sd ud af alle disse moder?

Disse veltilrettelagte moder er med til at styrke samarbejdet mellem
eldreradet og politikerne i kommunalbestyrelsen. Forvaltningens med-
arbejdere er velforberedte og meder med gode indlaeg. Pd den made

formidles et godt kendskab til livet, som det leves af borgerne.



PLEJECENTRE

Ved hvert af kommunens seks plejecentre er der oprettet et bruger— og
parorenderad, hvis virke er fastlagt i en vedtagt, som er vedtaget af

kommunalbestyrelsen.

Glesborg Plejecenter

Aldreradet har én reprasentant i dette rad.

Disse seks medlemmer fortaller i eldreradet om, hvordan livet leves af
beboerne. Plejecentrene far to gange om dret tilsynsbes@g fra kommu-

nens myndighedsafdeling.



PLEJECENTRE

Det forste er et uanmeldt besog, som folges op nogle uger efter med et
anmeldt besog. I dette dialogmode deltager to medlemmer fra aldrera-
det tillige med medlemmer fra bruger- og parorenderadet. Formalet er
blandt andet at drofte erfaringerne fra det forste tilsynsbesog og medvir-

ke til en videre udvikling af kvaliteten pa plejecentrene.

Sundhedsstyrelsen kommer ogsa pa tilsynsbesog med en medarbejder,
som skriver en tilsynsrapport. Alle disse rapporter skal til h@ring i eld-

reradet, inden de foreleegges for politikerne.

Plejecenter Violskreenten



ANDRE MODER

Aldrerddets medlemmer deltager derudover i en lang reekke moder og

arrangementer i Norddjurs Kommune. Det drejer sig blandt andet om:

Norddjurs Trafikrad

Arsmoder i £ldreSagen i Norddjurs

Om frivilligpolitikken og andre moder om frivillighed
Festdag for de frivillige (26/3)

Borgermode i Pavillonen i Grenaa (27/4)

Mobilitet og sammenhaengskraft pa Djursland (8/6)
Udformning af en ny socialpolitik

Mode med netvarksterapeuterne Pia Wulff Lindholt og Maria

Thiim Christensen

Med vejgruppen i Teknisk Forvaltning
Forskennelse af Grenaa Midtby
Omradeleder for visitationsafdelingen

Frivilligdagen i Orsted



ANDRE MODER

Hvad kommer der sa ud af at deltage i alle disse (og flere endnu) meder?

Formalet er altid at pavirke politikere og forvaltning til at skabe de
bedst rnulige livsbetingelser for kommunens eldre borgere. Det kan
bedst ske, nar aeldrerddets medlemmer deltager i flest mulige af de mo-

der, vi inviteres til.




ALDREDAGEN DEN 1. OKTOBER

Arets @ldredag blev atholdt i Kulturhuset Pavillonen i Grenaa. Dagens
hovedtaler var Bjarne Nielsen Brovst, der med udgangspunkt i sin bog af
samme titel meget levende og muntert talte om ”Gladens ojeblikke”.
Den efterfolgende musikalske underholdning blev leveret af Aarhusduo-
en Vagn Koldby (klaver) og Bente Neergaard (sang). Dagen sluttede
med et indleg ved borgmester Jan Petersen om den aktuelle situation

og de fremtidige planer pa eldreomradet i Norddjurs Kommune.

[ arrangementet deltog ca. 135 borgere, heraf mange fra oplandet, som
havde benyttet sig af tilbuddet om gratis transport til Grenaa med en af

de to sponsorerede busser.
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SAMARBE]JDSPARTNERE UDENFOR KOMMUNEN

I Region Midtjylland er aldreradets nermeste samarbejdspartnere eeld-
reradene i Favrskov, Randers og Syddjurs. De fire rdd danner en kom-

munegruppe i Regionsaeldrerﬁdet.

Dette bestdr af formeend/nestformend i de 19 kommuners aldre/
seniorrdd. Det modes normalt fire gange om aret til droftelse af sager,

som besluttes i Regionsrﬁdet.

Regionsaeldrer?idet udpeger en reprasentant i Patientinddragelsesudval—
get og Sundhedsbrugerradet. Jens Erik Madsen er naestformand i alle tre

rad/udvalg.

DANSKE ALDRERAD. Aldreridene i alle landets 98 kommuner er

medlem af landsorganisationen DANSKE ALDRERAD med sekretariat
i Vanlose. Medlemmer af Norddjurs Aldrerdd deltager i de udbudte
temadage og konferencer. I maj maned atholdes det drlige reprasen-
tantskabsmede i Nyborg. Kontingentet er 50 ore pr. 60+ i kommunen.

Der betales ikke kontingent til regionsaeldreréidet.
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DELBERETNINGER 2015

Her f@lger uddybende kommentarer om tre af aldrerddets arbejdsom-

rader:

AZldreradets Edenudvalg blev etableret med 4 medlemmer af aldre-

radet, som har til formadl at varetage borgernes ve og vel, herunder at
hjelpe xldre og svage borgere til en vaerdig og indholdsrig livskvalitet.
Gennem samarbejde med politikere og forvaltning er det malet at im-

plementere Eden principperne i kommunens plejepolitik.

12



DELBERETNINGER 2015

Aldreradet forventer at blive inddraget i en konstruktiv dialog om vear-
dighedspolitikken og anvendelsen af de penge, som Finansloven har af-
sat. ”Vaerdighedsmilliarden” bliver til ca. 8 millioner kroner i Nord-

djurs.

Veardighedsmalet i 2016 for plejesecktoren ma veere: Respekt, anerken-
delse og omsorg. Det kraver dybt engagerede medarbejdere, som har
forstaelse for, at de arbejder for borgerne i deres hjem med agte men-

neskelig omsorg, der modvirker ensomhed, hjelpeloshed og kedsomhed.

Djurs Mad 1/S Aldreriadets medlem i bestyrelsen har medvirket til, at

arbejdsgangen i huset er blevet analyseret af en uvildig virksomhed.
Dette har foranlediget en omstrukturering i produktionen med bedre

okonomi til f@lge: Budgettet er nu i balance.

Produktionsomkostningerne er dog stadig for heje, set i relation til kva-

liteten af den fremstillede mad.

Men det er kun begyndelsen p4 losningen af de generelle problemer for
Djurs Mad I/S. £ldreradet er derfor meget tilfreds med, at bestyrelsens
sammensatning er endret, si bide Syddjurs og Norddjurs aldrerad har
en plads i bestyrelsen (den ene som observator uden stemmeret, men

med taleret).
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DELBERETNINGER 2015

[ fremtiden ber man fokusere pa, at borgerne far en mere agte omsorg
og ikke mindst en hojere kvalitet i den daglige kost. Kokkenerne skal
tilbage pa plejecentrene, sa beboerne kan fa deres livskvalitet forbedret
gennem oget ansvar og indflydelse pd deres daglige behov. Kun derved

kan kommunen leve op til vaerdighedsrnéilene.

Kollektivt Trafikrad Aldreradet er i trafikradet reprasenteret ved

Erik Laursen, som ogsa er radets formand. Han fortaller: "I arets lob er
der brugt megen tid pa oprettelse af den kommende letbane. Radets
medlemmer har i debatten bidraget med mange indsigelser om letbanen

og ikke mindst den kollektive busdrift i kommunen.

Der er blandt andet problemer med at fa busplanerne til at passe med

ringetiderne pa de store skoler og med ungdomsklubberne om aftenen.
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DELBERETNINGER 2015

Ved letbanens start i 2017 vil der blive lavet et trafikknudepunkt i Au-
ning, sa de lokale busser kan fa forbindelse til en hurtigbus til Hornslet
station. Herfra er der tog hver halve time til Aarhus. Det er veerd at be-

marke, at letbanen far forbindelse til Skejby Sygehus.

12016 og 2017 vil togdriften fra Grenaa til Aarhus blive lukket periode-
vist. Derfor bliver busruterne 83 og 84 udvidet, s pendlerne far den
bedst mulige service i overgangsperioden, som forventes at vare 2 ar.
Det har varet et stort arbejde at fa planen pa plads, men vi i radet er
godt tilfreds med den made, det er lykkedes at fa si god en dakning

som muligt.”

Andet Aldreradet har ogsa i arets lob vaeret reprasenteret i udvalget,
som arbejder med en forskennelse af Grenaa Midtby. Der var afstem-
ning om udvalgets to forslag. Der var enstemmighed om vinderen af

projektet.
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FREMTIDEN

2016 ser ud til at blive lige s travl som 2015. Noget af det forste bliver

”Vaerdighedspolitikken”.

Finanslovsaftalen bestemte, at staten vil sende én milliard kroner ud til
kommunerne. Norddjurs Kommune kan fa godt otte millioner kroner.
De skal bruges til at forbedre levevilkirene for de borgere, som er fyldt

65 ar.

Men forst skal kommunalbestyrelsen vedtage en “vaerdighedspolitik”.
Den skal udarbejdes i samrad med aldreradet, star der i lovforslaget,
som lige nu er til behandling i Folketinget. Det er meningen, at loven
skal traede i kraft den 1. marts 2016. Kommunen skal have vedtaget sin

Vaerdighedspolitik inden den 1. juli 2016.

Verdighedspolitikken skal indeholde ord som ligevardighed, respekt,
empati, diskretion, hensyn til menneskets personlighed, selvbestemmel-

se, livsmod og vilje, kompetencer til varetagelse af egne interesser.

Zldreradet vil holde fast i, at politikken skal indeholde bestemmelser
om retten til at leve eget liv pa egne betingelser og med respekt for vore

onsker.
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FREMTIDEN

Der kommer ogsa nye regler om forebyggende hjemmebesog. Alders-
greensen settes op til 80 ar fra det hidtil gaeldende 75 ar. Til gengeeld
bliver der mulighed for at tilbyde et forebyggende hjemmebesog til yng-
re mennesker, som er blevet ramt af en social begivenhed som tab af
xgtefelle. Der skal ogsa vare stor opmarksomhed pa borgere, som er

ramt af ensomhed.

Sidst pa aret skal vi begynde at forberede det naeste Valg til aeldreradet.
Det skal finde sted i november 2017. En af de vigtige opgaver bliver at
finde kandidater i den yngre ende af skalaen. Det vil sige borgere, som

er fyldt 60 ar.
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AFSLUTNING

Denne éirsberetning kan desvarre ikke vaere fyldestg@rende for en be-
skrivelse af beslutningerne i eldrerddets moder. Interesserede borgere

er begyndt at f@lge med pd kommunens hjemmeside under

http://www.norddjurs.dk/ politik/raad—og—naevn/aeldreraadet/

dagsordener—og—referater

Aldreradet vil gerne takke for det udmarkede samarbejde med forvalt-

ningen og politikerne i kommunalbestyrelsen.

P4 @ldreradets vegne

Jens Erik Madsen, formand for Norddjurs celdrerad.

Borgere er velkomne til at henvende sig direkte til de enkelte medlem eller til

Norddjurs £ldrerad, Torvet 3, 8500 Grenaa.
TIf.: 8959 4031

Mail: anc@norddjurs.dk
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ALDRERADETS MEDLEMMER 2015

Allingdbro
21610737
jenserik@post3.tele.dk

Grenaa

20852049

Anna-Grethe Johansson

Grenaa

23 64 6769

X ﬂ iagjohansson@stofanet.dk

Birgit Lindgaard

Trustrup
42383879
jblindgaard @trustrups.net

Bent Rolfsted

St. Sjerup
24 824251
bent.rolfsted @gmail.com

Birgit Jensen

Grenaa
29 86 06 20
birgits@stofanet.dk

Jens Erik Madsen, Formand

Anna L. Hansen, Neaestformand

anna.lund.hansen@gmail.com

Erik Laursen

Grenaa
21979708
elaursen@stofanet.dk

Hans Stagstrup Kristensen

Bonnerup Strand
617500 82
hansstagstrup(@gmail.com

Ingeborg Kyed Pedersen

Skaervad
40273873
ingeborg@pedersen.mail.dk

Per Gentsch
Also
23324551

pergentsch(@gmail.com
/=

Svend Aage Simonsen

Oster Alling
61752455
simonsen(@dlgpost.dk
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